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PETR MALEK

BOJOVY ZACHRANAR ACR + PREDNASEJici « AUTOR

OD CHLADU VNITRNIMU KLIDU

Inspirativni a prakticka prednaska o zvladani stresu, discipliné a psychické odolnosti.

STRES A CHLAD DISCIPLINA

Jak télo reaguje v zatézi Proc je pevnéjsi nez motivace

MYSL POD TLAKEM VNITRNI KLID

Jak pracovat se strachem Jak krok za krokem posilovat odolnost

ETVRTEK SAL DOV PRAHA-PETROVICE

22. 1 0. 2026 1 8:00 Edisonova 429/28, Praha 10 - Petrovice

VSTUPNE DOBROVOLNE




